
 
 

 

 

赤ちゃんの特徴・抱き方・お風呂の入れ方・授乳の仕方等 

スタッフと一緒に練習・実演を行います。※2023 年 3 月よりスタート 

 

 

 

 

 

 

 

◆日  時： 毎週木曜日 

①午後 2：30～ （1 時間） 

◆対象者： 初産 16 週以降の方（パパの参加もＯＫ） 

◆場 所： アイケービル 2F（こどもクリニック２F） 

◆費 用： 3,300 円 

◆持ち物： 母子手帳・診察券・すくすく Life 

◆予約方法： ネット予約(予約登録 → 教室 → 育児教室) 

 

育児教室のご案内 


